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各自で申し込んでください。
［連絡先］菅平高原観光協会　TEL：0268-74-2003　FAX：0268-74-2353

（１）競技に準じた運営を実施いたしますので、ご理解、ご協力願います。
（２）当日の天候等により、練習時間等を変更する場合があります。また、参加人数により、カテゴ
リ毎に練習時間を区切る場合があります。その場合は、事前に都連ホームページ等でインフォ
メーションいたします。当時の天候等による変更は、ゴールハウス前の公式掲示にて行ないま
す。
（３）行事中の事故や傷害等についてパトロール等の応急対応はしますが、それ以降の責任は
負いません。
（４）スポーツ傷害保険またはこれに準ずる傷害保険に加入していること。
（５）公開練習会のみの参加は認めません。また、当日の参加申込みはお断りいたします。

（１）中学３年生以上の都国体予選出場者（男女少年組、成年男女Ａ組、男女Ｂ組、男子Ｃ組）
（２）国体予選の前走出場者（中学生以上）
（３）スポーツ傷害保険またはこれに準ずる傷害保険に加入していること。

２００名程度

２，０００円

【窓口のみ】　※東京都国体予選申込みと同時に手続きください。
（１）様　式：「競－４」　※未成年者は保護者または学校顧問の確認印が必要になります。
※様式フォーマットはホームページまたは、都連事務所にて取り寄せてください。
（２）期　間：２０１９年１１月　１日（金）～１２月１４日（土）午後３時まで
（３）場　所：(一財)東京都スキー連盟事務局
　　　　　　　〒102-0093　東京都千代田区平河町1-4-15　平河町小池ビル2Ｆ
　　　　　　　TEL：03-3262-2491　　FAX：03-3264-6540
　　　　　　　（休業日：日、月、祝祭日､月曜日が祝祭日の翌日。現金取り扱いは10時～15時）
＊ 申し込み時にSAT・またはSAJ競技者番号を必ず記入すること

オオマツゲレンデ　チャンピオンコース（クワッドリフト降り場～ゴールハウスをコース貸切）（予定）

― 強化事業Ｎｏ．４

国体強化①
国体予選公開練習会

（一財）東京都スキー連盟

（一財）東京都スキー連盟

菅平観光協会　菅平スキークラブ　（株）マックアース

２０２０年　１月１１日（土）

菅平高原 オオマツゲレンデ　チャンピオンコース

旅館 松栄屋
 〒386-2204長野県上田市菅平高原
当日緊急連絡先：090-4661-4268

東京都国体予選直前に予選出場者への公開練習会を実施し、実力を発揮を促進する。

　１月１１日（土）　　７：３０　受付（ビブ配布、タイムスケジュール連絡）
　　　　　　　　　　　　　　　　※クワッドリフト乗り場付近またはスキーセンターハウス
　　　　　　　　　　　　８：３０　コースインスペクション
　　　　　　　　　　　　９：３０　ＧＳゲート公開練習会開始
　　　　　　　　　　　　　　　　　（コーチングはありません）
　　　　　　　　　　　１３：００　コースクローズ予定
※当日のコース状況、天候により、コース整備による中断やセット替え等、スケジュール変更を行
なう場合があります。
※ゴールハウス前のインフォメーションおよび場内放送で案内します。
※コースの滑走本数は、時間内での制限は設けませんが、天候等の状況により制限を設ける可
能性がありますのでご了承願います。
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